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учебный план начального общего образования

(1-4 КЛАССЫ) НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

Пояснительная записка

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ № 7» (далее — учебный план) для 1—4 
классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 
соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования») и ФОП НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. 
№ 372), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ № 7», разработанной в 
соответствии с ФГОС начального общего образования и ФОП начального общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ № 7» разработан на основе варианта 3 
Федерального учебного плана.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей.

Объём обязательной части программы начального общего образования МБОУ «СОШ № 7» 
составляет 79,7 %, объём части, формируемой участниками образовательных отношений с учётом объёма 
часов внеурочной деятельности, составляет 20,3 % от общего объёма.

В целях обеспечения синхронного и параллельного изучения букв, звуков и их графического 
начертания, а также для полноценного формирования навыков грамотного чтения и письма в 1 классе, 
количество учебных часов по предметам «Русский язык» и «Литературное чтение» установлено в равном 
объёме по 4 часа в неделю на каждый учебный предмет.

В учебном плане МБОУ «СОШ № 7» для увеличения объёма часов на изучение родного (чеченского) 
языка и литературного чтения на родном (чеченском) языке перераспределены часы по следующим 
учебным предметам: иностранный (английский) язык — на 1 час во 2—4 классах, ИЗО — на 0,5 часа в 1-4 
классах, музыка — на 0,5 часа в 1-4 классах, физкультура — на 1 час в 1—4 классах, ОРКСЭ — на 0,5 часа 
в 4 классе. Объём часов учебных предметов, по которым проведено перераспределение, компенсируется во 
внеурочной деятельности.

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-дневной учебной неделе. 
Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе — 20 часов, во 2, 
3, 4 классах — 23 часа.

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса, в 
котором применяется «ступенчатый» режим обучения (в сентябре-октябре — по 3 урока по 35 минут, в 
ноябре-декабре — по 4 урока по 35 минут, в январе-мае — по 4 урока по 40 минут).

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным 
графиком на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной 



работы; обучающиеся, принимавшие участие в написании Всероссийских проверочных работ (ВПР), 
освобождаются от написания годовых контрольных работ. Оценивание обучающихся в 1 классе 
осуществляется в форме словесных качественных оценок без фиксации в баллах.

Учебный план (на основе варианта 3 ФУП) для обучающихся I-IV классов в 2026—2027 учебном году 
(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка)

Учебные 
предметы

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего

Обязательная 
часть
Русский язык 4 5 5 5 19
Литературное 
чтение

4 3 3 3 13

Родной 
(чеченский) язык

2 2 2 2 8

Литературное 
чтение на 
родном 
(чеченском) 
языке

1 2 2 2 7

Иностранный 
(английский) 
язык

— 1 1 1 3

Математика 4 4 4 4 16
Окружающий 
мир

2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

— — 0,5 0,5

Изобразительное 
искусство

0,5 0,5 0,5 0,5 2

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Труд 
(технология)

1 1 1 1 4

Физическая 
культура

1 2 2 1,5 6,5

Итого часов в 
неделю

20 23 23 23 89

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательн 
ых отношений
Наименование 
учебного курса

0 0 0 0 0

Количество 
учебных недель

п о 34 34 34 34

Всего часов УП 620 (с учётом 15 
час. в сент.-окт.)

782 782 782 2966

ИТОГО 
учебная 
нагрузка при 5- 
дневной 
учебной неделе

20 (15 час. в 
сент.-окт.)

23 23 23 89



Промежуточная аттестация (1-4 классы)

Класс Предметы, по которым 
осуществляется промежуточная 

аттестация

Форма проведения аттестации

1 Все предметы учебного плана Учёт текущих достижений 
обучающихся (педагогическое 

наблюдение)
2-3 Русский язык Диктант с грамматическим заданием
4 Русский язык Итоговая контрольная работа
2—4 Родной язык (чеченский) Диктант с грамматическим заданием
2-4 Литературное чтение Комплексная работа
1-Д Литературное чтение на родном 

(чеченском) языке
Тестирование

2—4 Иностранный язык (английский) Тестирование
2-3 Математика Контрольная работа
4 Математика Итоговая контрольная работа
2-3 Окружающий мир Итоговый тест
4 Окружающий мир Итоговая контрольная работа
2-4 Технология Проектная работа
4 ОРКСЭ Проектная работа
2-4 Изобразительное искусство Творческая работа
2-4 Музыка Итоговый тест
2-4 Физическая культура Сдача контрольных нормативов 

(обучающиеся, освобождённые от 
занятий физической культурой по 
состоянию здоровья, выполняют 

итоговый тест)
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учебный план основного общего образования

(5-9 КЛАССЫ) НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

Пояснительная записка

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 7» для 5-9 классов, реализующих 
основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287) и ФОП ООО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370), фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ № 7» и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 7» разработан на основе варианта 4 
Федерального учебного плана. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (5 часов в 5 
классе и 1 час в 6 классе), использована на увеличение объёма часов по родному (чеченскому) языку.

В учебном плане МБОУ «СОШ № 7» для увеличения объёма часов на изучение родного (чеченского) 
языка и родной (чеченской) литературы перераспределены часы по следующим учебным предметам: 
иностранный (английский) язык — на 1 час в 7, 8, 9 классах, ИЗО — на 0,5 часа в 5-7 классах, музыка — 
на 0,5 часа в 5-8 классах, физкультура — на 0,5 часа в 5, 8 классах и на 1 час в 9 классе. Объём часов 
учебных предметов, по которым проведено перераспределение, компенсируется во внеурочной 
деятельности.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-дневной учебной неделе. 
Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе — 29 часов, в 6 
классе — 30 часов, в 7 классе — 32 часа, в 8-9 классах — 33 часа.

Объём обязательной части программы основного общего образования составляет 79,5 %, объём 
части, формируемой участниками образовательных отношений с учётом объёма часов внеурочной 
деятельности, составляет 20,5 % от общего объёма.

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по всем учебным предметам 
учебного плана на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения годовой 
контрольной работы; обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются от написания 
годовых контрольных работ.

Освоение обучающимися основной образовательной программы основного общего образования 
завершается государственной итоговой аттестацией, которая проводится в 9 классах в форме основного 
государственного экзамена (ОГЭ) в порядке и в сроки, установленные Министерством просвещения 
Российской Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки.



Учебный план (на основе варианта 4 ФУП) для обучающихся V-IX классов в 2026-2027 учебном 
году (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка)

* Иностранный язык — с 1.09.2027 в 6, 7 классах предусмотрено увеличение до 2 часов (переходный период ФГОС); Духовно­
нравственная культура России — с 1.09.2027 в 6. 7 классах предусмотрено 1 час.

Учебные 
предметы

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего

Обязательная 
часть
Русский язык 5 5 4 3 3 20
Литература 3 3 2 2 3 13
Родной 
(чеченский) 
язык

2 2 2 2 2 10

Родная 
(чеченская) 
литература

2 2 2 2 1 9

Иностранный 
язык 
(английский)*

2 3 2 2 2 11

Математика 5 5 — — — 10
Алгебра — — 3 3 3 9
Геометрия — — 2 2 2 6
Вероятность и 
статистика

- - 1 1 1 3

Информатика — — 1 1 1 3
История 3 □ 3 2 14
Обществознание — — — — 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Духовно­
нравственная 
культура 
России*

0.5 0 0 — — 0,5

Физика — — 2 2 3 7
Химия — — — 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Изобразительно 
е искусство

0.5 0,5 0.5 - — 1.5

Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 — 2
Труд 
(технология)

2 2 2 1 1 8

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

— — — 1 1 2

Физическая 
культура

1.5 2 2 1,5 1 8

Итого часов в 
неделю

29 30 32 33 33 157

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательн 
ых отношений
Название 
учебного курса

0 0 0 0 0 0

Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов за 
год

986 1020 1088 1122 1122 5338

Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка (5- 
дневная неделя)

29 30 32 33 157



Формы промежуточной аттестации (5-9 классы)

Учебный предмет Форма проведения промежуточной аттестации
Русский язык Итоговая контрольная работа
Литература Итоговая контрольная работа
Родной (чеченский) язык Итоговая контрольная работа
Родная(чеченская) литература Итоговая контрольная работа
Иностранный язык (английский) Итоговый комплексный тест
Математика / Алгебра / Геометрия / Вероятность и 
статистика / Информатика

Контрольная работа

История Контрольная работа
Обществознание Тестовая работа
География Итоговая контрольная работа
Физика Итоговая контрольная работа
Химия Итоговая контрольная работа
Биология Итоговая контрольная работа
Изобразительное искусство Зачёт
Музыка Зачёт
Труд (технология) Зачёт
Основы безопасности и защиты Родины Тестовая работа
Физическая культура Дифференцированный зачёт
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учебный план среднего общего образования

(10-11 КЛАССЫ) НА 2025-2027 УЧЕБНЫЕ ГОДЫ
(раздел приведён без изменений из учебного плана, утверждённого на 2025—2027учебные годы, — для продолжения 

обучения по нему обучающихся, зачисленных в 10 класс в 2025 году)

Пояснительная записка

МБОУ «СОШ № 7» г. Грозного осуществляет свою деятельность в целях обеспечения получения 
общего образования, подготовки всесторонне образованных и патриотически настроенных граждан, 
адаптации их к жизни в обществе и формирования готовности обучающихся к будущей профессиональной 
деятельности.

Учебный план среднего общего образования Школы обеспечивает реализацию требований 
федеральных государственных образовательных стандартов, федеральной образовательной программы 
среднего общего образования, фиксирует общий объём учебной нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных предметов (в т.ч. дополнительных и 
элективных) и время, отводимое на их освоение, распределяет учебные предметы по классам и учебным 
годам.

Учебный план для 10-11 классов сформирован в соответствии с требованиями следующих 
нормативных правовых актов: Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; приказ Министерства образования и науки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 
Устав Школы, утверждённый заместителем мэра — начальником Департамента образования Мэрии г. 
Грозного З.М. Ахматовым от 23 мая 2022 г.; приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
22 марта 2021 г. № 115; приказ Министерства просвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; СП 2.4.3648-20; 
СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося — не 
менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).

В Школе предусмотрена реализация нескольких учебных планов: естественно-научного профиля, 
социально-экономического профиля и универсального профиля.

Учебный план естественно-научного профиля на 2025-2027 учебные годы

Учебный план для 10-11-х классов на 2025-2027 учебные годы реализует естественно-научный 
профиль, предполагающий изучение на углублённом уровне предметов «Биология», «Химия». Часть 
учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена элективным 
учебным предметом «Биохимия», обязательным по выбору обучающихся.

Учебный план социально-экономического профиля на 2025-2027 учебные годы

Учебный план для 10—11-х классов на 2025-2027 учебные годы реализует социально-экономический 
профиль, предполагающий изучение на углублённом уровне предметов «Алгебра и начала 
математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Обществознание». Часть учебного 
плана, формируемая участниками образовательных отношений, дополнительными и элективными 
учебными предметами не представлена.



Учебный план универсального профиля на 2025-2027 учебные годы

Учебный план для 10—11-х классов па 2025-2027 учебные годы решпюуот упипороялишП прлфмпг. 
предполагающий изучение на углублённом уровне предметов «Русский язык», «Обществознание», 
«История». Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 
элективным учебным предметом «Практикум по русскому языку», обязательным по выбору обучающихся.

Периоды промежуточной аттестации

10-11 классы — триместр, учебный год. Текущая и промежуточная аттестация осуществляются в 
соответствии с локальным актом Школы. Учебный год завершается переводными экзаменами и летним 
лагерем для обучающихся (кроме выпускных 11 классов).

Государственная итоговая аттестация

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования завершается 
государственной итоговой аттестацией, которая проводится в 11-х классах в форме единого 
государственного экзамена (ЕГЭ) в порядке и в соответствии с требованиями нормативных правовых 
актов Министерства просвещения Российской Федерации.



Учебный план естественно-научного профиля на 2025-2027 учебные годы

(5-дневная учебная неделя)

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс
Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3
Родной язык и родная 
литература

Родной (чеченский) 
язык

Б 1 1

Родная (чеченская) 
литература

Б 2 2

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 

анализа

Б 2 2

Геометрия Б 2 2

Вероятность и 
статистика

Б 1 1

Информатика Б 1 1
Естественнонаучные 
предметы

Физика Б 2 2

Химия У 3 3
Биология У 3 3

Общественнонаучные 
предметы

История Б 2 2

Обществознание Б 2 2

Г еография Б 1 1
Физическая культура Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности 
и защиты Родины

Основы безопасности 
и защиты Родины

Б 1 1

Индивидуальный 
проект

1 -

ИТОГО 34 33
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношении

0 1

Биохимия 0 1
ВСЕГО ЧАСОВ 34 34
Учебные недели 34 34

Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка

34 34

Общая допустимая 
нагрузка за период 
обучения в 10-11 
классах, часов

2312



Учебный план социально-экономического профиля на 2025-2027 учебные годы

(5-дневная учебная неделя)

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс
Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3
Родной язык и родная 
литература

Родной (чеченский) 
язык

Б 1 1

Родная (чеченская) 
литература

Б 2 2

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 

анализа

У 4 4

Геометрия У 3 3

Вероятность и 
статистика

У 1 1

Информатика Б 1 1

Естественнонаучные 
предметы

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1

Биология Б 1 I

Общественнонаучные 
предметы

История Б 2 2

Обществознание У 4 4

География Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 1 2
Основы безопасности 
и защиты Родины

Основы безопасности 
и защиты Родины

Б 1 1

Индивидуальный 
проект

1 -

ИТОГО 34 34

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

0 0

ВСЕГО ЧАСОВ 34 34
Учебные недели 34 34

Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка

34 34

Общая допустимая 
нагрузка за период 
обучения в 10-11 
классах, часов

2312



Учебный план универсального профиля на 2025-2027 учебные годы

(5-дневная учебная неделя)

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс
Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык У э 3

Литература Б 3 3

Родной язык и родная 
литература

Родной (чеченский) 
язык

Б 1 I

Родная(чеченская) 
литература

Б 2 2

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 

анализа

Б 2 2

Геометрия Б 2 2

Вероятность и 
статистика

Б 1 I

Информатика Б 1 1

Естественнонаучные 
предметы

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

Общественнонаучные 
предметы

История У 3 3

Обществознание У 4 4

География Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности 
и защиты Родины

Основы безопасности 
и защиты Родины

Б 1 1

Индивидуальный 
проект

1 —

ИТОГО 34 33
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

0 1

Практикум по 
русскому языку

0 1

ВСЕГО ЧАСОВ 34 34

Учебные недели 34 34

Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка

34 34

Общая допустимая 
нагрузка за период 
обучения в 10—11 
классах, часов

2312

Условные обозначения: Б — базовый уровень изучения предмета, У — углублённый уровень изучения предмета.


